
 

                                                                    富露施® 

 

乙酰半胱氨酸颗粒说明书 
请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用 

【药品名称】 

通用名称：乙酰半胱氨酸颗粒 

商品名称：富露施 

英文名称：Acetylcysteine Granules 

汉语拼音：Yixian Banguang’ansuan Keli 

【成份】 本品每包含乙酰半胱氨酸 0.2 克。辅料为：橙汁颗粒、橙味香精、日落黄（E-110）、蔗糖、

糖精钠。 

【性状】本品为可溶性细颗粒；气芳香，味酸甜。 

【作用类别】本品为祛痰药类非处方药药品。 

【适应症】适用于慢性支气管炎等咳嗽有粘痰而不易咳出的患者。 

【规格】3g：0.2g（以乙酰半胱氨酸计） 

【用法用量】 

口服。临用前加少量温水溶解，混匀服用，或直接口服。 

成人：一次 1 包，一日 3次； 

儿童：一次半包，一日 2-4 次。 

【不良反应】 

1. 对呼吸道黏膜有刺激作用，故有时引起呛咳或支气管痉挛。 

2. 水溶液中有硫化氢的臭味，部分病人可引起恶心、呕吐、流涕、胃炎等。 

3. 偶可引起咯血。 

【禁忌】哮喘患者禁用。 

【注意事项】 

1. 老年患者伴有严重呼吸功能不全者慎用。 

2. 消化道溃疡患者应在医师指导下使用。 



  

3. 对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。 

4. 本品性状发生改变时禁止使用。 

5. 请将本品放在儿童不能接触的地方。 

6. 儿童必须在成人监护下使用。 

7. 如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。 

【药物相互作用】 

1. 本品能增加金制剂的排泄。 

2. 应避免本品与抗生素在同一个溶液内混合服用。 

3. 本品不得与糜蛋白酶配伍用药。 

4. 本品不可与酸性药物同用，否则可降低本品作用。 

5. 如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。 

【药理作用】由于其化学结构中的巯基可使粘蛋白的双硫键断裂，降低痰粘度，使痰容易咳出。 

【贮藏】遮光，密封，在干燥处保存。 

【包装】纸铝复合膜包装；（1）6包/盒；（2）8 包/盒；（3）10 包/盒；（4）12 包/盒；（5）14

包/盒；（6）20 包/盒。 

【有效期】36 个月 

【执行标准】《中国药典》2010 年版 

【批准文号】国药准字 H20000471 

【说明书修订日期】2010 年 10 月 1 日 

【生产企业】 

企业名称：海南赞邦制药有限公司 

生产地址：海南省海口国家高新技术产业开发区 

邮政编码：570314 

电话号码：0898-68631288        

传真号码：0898-68636924        

 

如有问题可与生产企业联系。 
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